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Menu du midi 

ENTRÉE     

Les planches

PLAT (ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX) :
.Poulet croustillant 
ou 
.Poisson blanc 

DESSERT : 
. Une boule de glace
ou 
. Mousse au chocolat

Menu enfant 13.

Hors d’œuvre & coquillages
La viande

Le poisson

ACCRAS DE MORUE 
Sauce mangue & citron vert

9.

CROQUETTES DE CONFIT DE PORC 
Pommes de terre & Abondance

10.

POULET CROUSTILLANT 
Sauce sriracha

10.

FLEUR DE COURGETTES EN 
TEMPURA  

9.

TERRINE
Au foie de canard & girolles de la «Maison 
Loste»

12.

POTAGE DE GRAND-MÈRE 
Aux champignons

10.

RILLETTE 
De saumon

12.

CHARCUTERIE Rosette, chorizo, lonzo, jambon Serrano, jambon aux herbes, terrine de 
campagne, câpres

19.

MEZZE Houmous à la betterave, féta marinée, cœur d’artichaut, crudités en pickles, 
olives & pain pita

23.

FROMAGE 4 fromages affinés de «La Ferme de Kerouzine» & confiture 19.

ÉTAL 3 huîtres des «Viviers de St Phil», thon tataki, accras de morue, ceviche 
de daurade, tarama

25.

LE MÈTRE Un partage de nos 4 planches 49.

HUÎTRES 
X3 6. /  X6 12.  / X9 17. / X12 22.
Des «Viviers de St Phil» 
Les vieilles presses 56470 St Philibert

COQUES MARINIÈRES 
& crème au curry breton

13.

= épicé    = végétarien  Prix TTC / Service compris

Pâtes & risotto

Entrée + plat 22.  
Plat + dessert 22.  
Entrée + plat + dessert 25.
Du lundi au vendredi midi.

POTAGE DE GRAND-MÈRE AUX CHAMPIGNONS 
`
Aux champignons 

ACCRAS DE MORUE 

Sauce mangue & citron vert

PLAT    
PAËLLA DE LA MER 
Sauce tomate, poisson blanc, crevettes, 
calamars & coquillages

BLANQUETTE DE VEAU 
Pommes de terre, champignons & carottes

CAFÉ GOURMAND +2.
3 gourmandises maison 

TARTE AUX FIGUES
Base framboise, crème vanille

DESSERT  Servi avec des frites fraîches morbihannaises

BURGER
Bœuf haché, tomates, cheddar fumé, 
cornichons en pickles, ketchup & 
mustard

18.

FOCACCIA AU COCHON CONFIT
Confit d’oignons au cidre, Abondance, 
choux rouges & moutarde à l’ancienne  

18.

FOCACCIA À LA MORTADELLE
Pesto de pistache, tomates séchées, 
stracciatella 

17.

Sur le pouce

CEVICHE DE DAURADE
Purée de mangue, citron vert, gingembre, oignons rouges, 
coriandre & sésame

19.

TENTACULE DE POULPE
Grillée au piment fumé, sauce chimichurri à la salicorne & purée 
de pommes de terre  

23.

FILET DE BAR & ANDOUILLE 
Andouille grillée, beurre blanc au cidre, carottes & 
topinambours rôtis

27.

PAËLLA DE LA MER (À PARTAGER)
Sauce tomate, poisson blanc, crevettes, calamars & coquillages

18.

RIBS DE COCHON
Caramélisé, salade de chou, sauce barbecue

22.

ENTRECÔTE 
(300g), Race Normande, frites fraîches morbihannaises, 
sauce béarnaise

29.

BLANQUETTE DE VEAU (À PARTAGER) 
Pommes de terre, champignons & carottes

18.

LINGUINES AUX COQUILLAGES
Palourdes & coques

22.

LINGUINES À LA TRUFFE 
Crème de champignons & parmesan

22.

RISOTTO DE SAINT-JACQUES & CHORIZO
Risotto crémeux au chorizo & Saint-Jacques snackées

26.


